
看護学科主要授業科目一覧

教養教育

必修 選択 自由
教養演習Ⅰ 1 2 〇
教養演習Ⅱ 1 2 教養演習Ⅰ 〇
コンピュータ・リテラシー 1 2 〇
グローバル教養演習 1 2
数理・データサイエンス・AI入門 1 2
数理・ﾃﾞｰﾀｻｲｴﾝｽ・AI応用 1 2
アカデミックライティングⅠ 1 2 〇
アカデミックライティングⅡ 1 2
アカデミックスキル特別講義 1 2

大学と人生 1 2 〇
ライフデザイン特別講義 1 2
キャリアデザイン 2 2
プロジェクト学習 2 2

人間と環境 1 2
生命と倫理 1 2
科学入門 1 2
論理学 1 2
現代思想 1 2
思想と論理特別講義 1 2

沖縄学 1 2

沖縄の自然 1 2
沖縄の言語 1 2
沖縄理解特別講義 1 2

体育実技Ⅰ 1 1
体育実技Ⅱ 1 1
健康・スポーツ科学 1 2
健康スポーツ特別講義 1 2
健康スポーツ特別実技 1 1

区分

アカデミック
スキル

科目名

ライフデザイ
ン

2単位以上修得すること。

受講年次
単位数

備考
主要授業

科目

必修科目を含め、8単位以上修得すること。

必修科目を含め、2単位以上修得すること。

共通コア
科目

思想と論理

沖縄理解

健康スポーツ

2単位以上修得すること。

2単位以上修得すること。



ﾍﾞｰｼｯｸ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭⅠ 1 2
ﾍﾞｰｼｯｸ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭⅡ 1 2
ﾍﾞｰｼｯｸ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭⅢ 1 2
ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 1 2
ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 1 2
ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ 1 2
ドイツ語Ⅰ 1 2
ドイツ語Ⅱ 1 2 ドイツ語Ⅰ
フランス語Ⅰ 1 2
フランス語Ⅱ 1 2 フランス語Ⅰ
スペイン語Ⅰ 1 2
スペイン語Ⅱ 1 2 スペイン語Ⅰ
ポルトガル語Ⅰ 1 2
ポルトガル語Ⅱ 1 2 ポルトガル語Ⅰ
中国語Ⅰ 1 2
中国語Ⅱ 1 2 中国語Ⅰ
韓国語Ⅰ 1 2
韓国語Ⅱ 1 2 韓国語Ⅰ
タイ語Ⅰ 1 2
タイ語Ⅱ 1 2 タイ語Ⅰ
外国語特別講義Ⅰ 1 2
外国語特別講義Ⅱ 1 2
アカデミック英語基礎 2 2 〇
ﾌﾟﾗｸﾃｨｶﾙ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭⅠ 2 2
ﾌﾟﾗｸﾃｨｶﾙ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭⅡ 2 2
ビジネス英語Ⅰ 2 2
ビジネス英語Ⅱ 2 2

国際学入門 1 2

異文化接触論 1 2
国際社会と日本 1 2
人権と平和 1 2
国際コミュニケーション論 1 2
海外スタディツアー 1 2
国際理解特別講義 1 2

音楽の歴史と鑑賞 1 2

美術の歴史と鑑賞 1 2
哲学 1 2
心理学 1 2
歴史学 1 2
教育学 1 2
ヒューマンケアリング 1 2
文学 1 2
人文科学特別講義 1 2

人文科学

共通選択
科目

外国語

国際理解

必修科目を含め、8単位以上修得すること。
・ベーシック・イングリッシュⅠ・Ⅱ・Ⅲのうち、いずれか1科目を修得すること。
・イングリッシュ・コミュニケーションⅠ・Ⅱ・Ⅲのうち、いずれか1科目を修得すること。

2単位以上修得すること。

2単位以上修得すること。



法学 1 2

憲法 1 2
政治学 1 2
経済学 1 2
経営学 1 2
社会学 1 2
人文地理学 1 2
社会科学特別講義 1 2

数学 1 2
統計学 1 2 〇
物理学 1 2
化学 1 2
生物学 1 2
地学 1 2
情報科学と社会 1 2
自然科学特別講義 1 2

専門基礎教育科目及び専門教育科目

必修 選択 自由
解剖生理学Ⅰ 1 2 〇
解剖生理学Ⅱ 1 2 〇
病態生理学（含：病理学） 1 2 〇
栄養・生化学 1 2 〇
精神保健 2 1
病態治療学Ⅰ（内科系疾患） 2 2 〇
病態治療学Ⅱ（外科系疾患） 2 2 〇
症候学Ⅰ 3 1 〇
症候学Ⅱ 4 1
臨床薬理学 2 2 〇
微生物学 2 1 〇

人間関係論 1 1
生涯発達論 1 1 〇
家族社会学（含：ｼﾞｪﾝﾀﾞｰ論） 1 2
医療英語 1 2 〇
公衆衛生学 2 1 〇
保健統計学 2 2 保健師課程選択コース必須
疫学 2 2
保健福祉行政論Ⅰ 2 2 〇
保健福祉行政論Ⅱ 2 1 保健師課程選択コース必須
産業保健学 2 1 保健師課程選択コース必須
保健行動論 2 1 保健師課程選択コース必須

主要授業
科目

社会科学

必修科目16単位修得すること。

区分 科目名 受講年次
単位数

備考

専門基礎
教育科目

人体の構造と
機能

疾病の成り立
ちと

回復の促進

健康支援と社
会保障制度

必修科目6単位修得すること。

2単位以上修得すること。

自然科学

必修科目を含め、2単位以上修得すること。



必修 選択 自由
看護学概論 1 2 〇
セルフケア論 1 1 〇
セルフケア援助技術 1 2 看護学概論の単位を修得していること 〇
療養生活援助技術 2 2 看護学概論の単位を修得していること 〇
フィジカルアセスメント 2 2 〇
看護実践論Ⅰ 2 1 〇
看護実践論Ⅱ 2 1 〇

地域・在宅看護学概論 1 1 〇
沖縄の文化と看護 1 1 〇
地域包括ケア論 2 1 〇
地域・在宅看護方法論 3 2 地域・在宅看護学概論の単位を修得していること 〇
島嶼・過疎地看護論 4 1 〇

成人看護学概論 2 1 〇

成人看護方法論Ⅰ 3 2
基礎看護学の科目、成人看護学概論の単位を修得してい
ること

〇

成人看護方法論Ⅱ 3 2
基礎看護学の科目、成人看護学概論の単位を修得してい
ること

〇

がん看護論 3 1
基礎看護学の科目、成人看護学概論の単位を修得してい
ること

〇

母性看護学概論 2 1 〇
女性の健康科学 2 1 〇

母性看護方法論 3 2
基礎看護学の科目、母性看護学概論の単位を修得してい
ること

〇

小児看護学概論 2 1 〇
こどもの健康科学 2 1 〇

小児看護方法論 3 2
基礎看護学の科目、小児看護学概論の単位を修得してい
ること

〇

高齢者看護学概論 2 1 〇
老年学 2 1 〇

高齢者看護方法論 3 2
基礎看護学の科目、高齢者看護学概論の単位を修得して
いること

〇

精神看護学概論 2 1 〇
こころの健康科学 2 1 〇

精神看護方法論 3 2
基礎看護学の科目、精神看護学概論の単位を修得してい
ること

〇

主要授業
科目

必修科目11単位修得すること。

必修科目6単位修得すること。

必修科目6単位修得すること。

必修科目4単位修得すること。

必修科目4単位修得すること。

必修科目4単位修得すること。

単位数
区分 科目名 受講年次 備考

必修科目4単位修得すること。

専門分
野

基礎
看護
学

地
域・
在宅
看護
学

成人
看護
学

母性
看護
学

小児
看護
学

高齢
者看
護学

精神
看護
学



看護倫理 3 1 〇
キャリアデザインⅠ 1 1 〇
キャリアデザインⅡ 2 1 〇
キャリアデザインⅢ 3 1 〇
キャリアデザインⅣ 4 1 〇
看護研究方法 3 1 基礎看護学の科目の単位を修得していること 〇
卒業研究 4 2 看護研究方法の単位を修得していること 〇
看護実践と理論 4 1
看護マネジメント論 4 1 〇
家族看護学 2 1 〇
グローバルナーシングⅠ 2 1 〇
グローバルナーシングⅡ 2～4 2 グローバルナーシングⅠの単位を修得していること
グローバルナーシングⅢ 4 2 グローバルナーシングⅠの単位を修得していること
災害看護学Ⅰ 2 1 〇

災害看護学Ⅱ 4 1
災害看護学Ⅰの単位を修得していること，保健師課程選
択コース必須

公衆衛生看護学概論Ⅰ 2 1 〇

公衆衛生看護学概論Ⅱ 2 1
公衆衛生看護学概論Ⅰの単位を修得していること　保健
師課程選択コース必須

ケアリング文化実習Ⅰ 1 1 なし 〇
ケアリング文化実習Ⅱ 1 2 なし 〇
ケアリング文化実習Ⅲ 2 1 なし 〇
ケアリング文化実習Ⅳ 4 1 なし 〇
ケアリング文化実習Ⅴ 4 1 なし 〇

基礎看護実習 2 2
看護学概論、セルフケア援助技術の単位を修得している
こと

〇

地域・在宅看護実習 3 2 地域・在宅看護方法論の単位を修得していること 〇

成人看護実習Ⅰ 3 2
成人看護学方法論Ⅰ、成人看護学方法論Ⅱの単位を修得
していること

〇

成人看護実習Ⅱ 3 2
成人看護方法論Ⅰ、成人看護方法論Ⅱ、がん看護論の単
位を修得していること

〇

母性看護実習 3 2 母性看護方法論の単位を修得していること 〇
小児看護実習 3 2 小児看護方法論の単位を修得していること 〇
高齢者看護実習 3 2 高齢者看護方法論の単位を修得していること 〇
精神看護実習 3 2 精神看護方法論の単位を修得していること 〇
総合実習 4 2 卒業年度に進級していること 〇

公衆衛生看護活動論 3 1
基礎看護学の科目、全専門領域の概論、公衆衛生看護学
概論Ⅰ、公衆衛生看護学概論Ⅱの単位を修得しているこ
と

公衆衛生看護方法論Ⅰ 3 2
基礎看護学の科目、全専門領域の概論、公衆衛生看護学
概論Ⅰ、公衆衛生看護学概論Ⅱの単位を修得しているこ
と

公衆衛生看護方法論Ⅱ 3 2
基礎看護学の科目、全専門領域の概論、公衆衛生看護学
概論Ⅰ、公衆衛生看護学概論Ⅱの単位を修得しているこ
と

公衆衛生看護管理論 4 1
公衆衛生看護学概論Ⅰ、公衆衛生看護学概論Ⅱ、公衆衛
生看護学方法論Ⅰ、公衆衛生看護学方法論Ⅱ、公衆衛生
看護活動論の単位を修得していること

公衆衛生看護実習Ⅰ 4 1
３年次後期までに履修すべき専門教育科目の単位を修得
していること

公衆衛生看護実習Ⅱ 4 3
３年次後期までに履修すべき専門教育科目の単位を修得
していること

必修科目12単位修得すること。

必修科目23単位修得すること。

専門教育
科目

看護
の統
合と
実践

臨地
実習

保健師
教育

公衆
衛生
看護
学

臨時
実習
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