
臨床看護スキルアップセミナーでは、臨床で活用できる最新のエビデンスの情報
提供と看護技術の向上を目指して様々な分野のセミナーを企画しています。
第3回では、補完代替療法のエビデンスの他、臨床で簡便にできるアロマハンド
マッサージと音楽療法について紹介します。
多くの看護職の皆様にご参加いただき、補完代替療法のエビデンスとアロマハン
ドマッサージ等の効果を伝える機会になれば幸いです。

18：30～19：00 補完代替療法について

19：00～20：00 デモンストレーション

アロマハンドマッサージの演習

音楽療法の体験

講 師

玉井なおみ（名桜大学上級准教授・看護学博士）

企画／臨床看護研究会

〈申し込み・問い合わせ〉 ※事前申し込み 平成31年1月23日（水）

▶Mail  西田涼子 ：nishida@meio-u.ac.jp

▶Tel 0980-51-1118（名桜大学看護実践教育研究センター）

＊申し込みの際は、代表者氏名、所属名、連絡先、参加人数をお知らせ下さい。

主催：名桜大学看護実践教育研究センター

第3回 臨床看護スキルアップセミナー

～ 臨床で活用できるアロマハンドマッサージと音楽療法 ～

日 時／ 平成31年1月25日（金）
18：30～20：00（開場18：00）

場 所／ 名桜大学北部地域看護系医療人材育成支援施設
看護学科棟3階 講義室4

対 象／ 補完代替療法（アロマハンドマッサージ・音楽療法）に関心の
ある看護職者、大学院生、学部生など

参加
無 料


