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※３年次編入学試験・外国人留学生特別選抜 

  (人間健康学部健康情報学科) 

 

 

【注意】実績報告書は、高等専門学校もしくは高等学校入学以降から現在までの活動実績について、志願者

本人が記入して提出する書類です。実績を客観的に確認できる資料を添付することを原則としています。学

生募集要項の出願書類の欄をよく読んで記入してください。 

 

実 績 報 告 書 

（１）自己 PR に関する実績 

※高等専門学校もしくは高等学校入学以降の活動（部活動、クラブ活動、ボランティア活動、インターンシップ、留

学、海外経験等）において取り組んだ内容等について、顕著な実績を 3 つ以内、記入してください。 

□該当なし 

 

資料番号 活動等の名称 継続期間 役割／担当 

(1)－①  
年  月から  

年  月まで  

年 
 

ヶ月 
 

取り組んだ内容等： 活動の頻度 

 

 
 

 

資料番号 活動等の名称 継続期間 役割／担当 

(1)－②  
年  月から  

年  月まで  

年 
 

ヶ月 
 

取り組んだ内容等： 活動の頻度 

 

 
 

 

資料番号 活動等の名称 継続期間 役割／担当 

(1)－③  
年  月から  

年  月まで  

年 
 

ヶ月 
 

取り組んだ内容等： 活動の頻度 
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（２）資格・検定等に関する実績 

※顕著な実績を５つ以内、記入してください。（１つでも可） 

※高等学校卒業後取得した実績がある場合、「取得時の学年（  学年）」欄は「―」を記入してください。 

□該当なし 

 

資料番号 資格・検定・試験等の名称 級・スコア 取得等の年月等 

(２)－①   
取得年月： 

取得時の学年（  学年） 

(２)－② 
  取得年月： 

取得時の学年（  学年） 

(２)－③ 
  取得年月： 

取得時の学年（  学年） 

(２)－④ 
  取得年月： 

取得時の学年（  学年） 

(２)－⑤ 
  取得年月： 

取得時の学年（  学年） 

 

（３）卒業研究等に関すること 

※現在までに取り組んだ研究、または取り組んでいる研究の題目・テーマを記入してください。研究には卒業研究、 
卒業論文、課題研究等を含みます。複数記載可。客観的な資料の添付は不要です。 

□該当なし 

 
 

 

（４）その他 

※その他、客観的な資料により証明できないもので、顕著な取り組み等があれば記載してください。（スポーツ・文 

 化・芸術・芸能などを含む。）複数記載可。 

□該当なし 
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※３年次編入学試験・外国人留学生特別選抜 

  (人間健康学部健康情報学科) 

 

 

【注意】実績報告書は、高等専門学校もしくは高等学校入学以降から現在までの活動実績について、志願者

本人が記入して提出する書類です。実績を客観的に確認できる資料を添付することを原則としています。学

生募集要項の出願書類の欄をよく読んで記入してください。 

 

実 績 報 告 書 

（１）自己 PR に関する実績 

※高等専門学校もしくは高等学校入学以降の活動（部活動、クラブ活動、ボランティア活動、インターンシップ、留

学、海外経験等）において取り組んだ内容等について、顕著な実績を 3 つ以内、記入してください。 

□該当なし 

 
資料番号 活動等の名称 継続期間 役割／担当 

(1)－① ○○○部 
202*年 4 月から  

202*年 8 月まで  

2 年 

4 ヶ月 

202*年 8 月から 

キャプテン 

取り組んだ内容等： 活動の頻度 

 練習は放課後毎日 

(土)は隔週 

(日)は休み  

 

資料番号 活動等の名称 継続期間 役割／担当 

(1)－② ○○義援金の街頭募金活動 
202*年 7 月から  

202*年 7 月まで  

年 

ヶ月 

メンバーとして

参加 

取り組んだ内容等： 活動の頻度 

 

7/21(*) 1日のみ実

施・参加  

 

資料番号 活動等の名称 継続期間 役割／担当 

(1)－③ 海外留学（○○○○） 
202*年 3 月から  

202*年 6 月まで  

1 年 

3 ヶ月 
 

取り組んだ内容等： 活動の頻度 

アルバイトを行いながら○○○学校へ通学し、○○○  1 年 3 ヶ月 

ワーキングホリデー 
 

 

  

記入例 

該当する実績がない場合は、「該当なし」にチェックを入れてください。 
 

部活動の例 

ボランティア活動の例 

留学等の例 
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（２）資格・検定等に関する実績 

※顕著な実績を５つ以内、記入してください。（１つでも可） 

※高等学校卒業後取得した実績がある場合、「取得時の学年（  学年）」欄は「―」を記入してください。 

□該当なし 

 

資料番号 資格・検定・試験等の名称 級・スコア 取得等の年月等 

(２)－① 
202*年度第 1 回 

実用英語技能検定（英検） 
準２級 

取得年月：202*年 7 月 

取得時の学年（ 2 学年） 

(２)－② 
202*年度第 1 回 

日本漢字能力検定 
準２級 

取得年月：202*年 7 月 

取得時の学年（ 2 学年） 

(２)－③ 危険物取扱者免状 
乙種 

第４類 

取得年月：令和 6(2024)年 3 月 

取得時の学年（ －学年） 

(２)－④ 
  取得年月： 

取得時の学年（  学年） 

(２)－⑤ 
  取得年月： 

取得時の学年（  学年） 

 

（３）卒業研究等に関すること 

※現在までに取り組んだ研究、または取り組んでいる研究の題目・テーマを記入してください。研究には卒業研究、 
卒業論文、課題研究等を含みます。複数記載可。客観的な資料の添付は不要です。 

□該当なし 

 
 

 

（４）その他 

※その他、客観的な資料により証明できないもので、顕著な取り組み等があれば記載してください。（スポーツ・文 

 化・芸術・芸能などを含む。）複数記載可。 

□該当なし 

 

 

 

該当する実績がない場合は、「該当なし」にチェックを入れてください。 
 

賞状や証書の日付

を記入すること。 

和暦（元号）で記載

されている場合は、 

西暦も併せて記入

すること。 

該当する実績がない場合は、「該当なし」にチェックを入れてください。 
 


