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精神看護学領域 

問題 

下記より 1問選択し、800 字から 1000 字以内(句読点を含む)で解答しなさい。 

１．精神科における認知行動療法について概説し、精神科看護における認知行

動療法の活用について、あなたの考えを述べなさい。 

２．わが国における自殺の現状と課題について概説し、看護師の果たすべき役

割と機能について、あなたの考えを述べなさい。 

３．あなたの看護実践の基盤となる理論について、その概要と実践上の課題に

ついて述べなさい。 
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