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問題文 

厚生労働省「平成 25 年人口動態統計の年間推計」によると日本人の死因の第 2

位は心疾患、第 4位は脳血管障害である。それらの疾患群の基盤には動 硬化

症が存在する。動脈硬化症の早期発見・早期治療は疾病予防の観点からもとて

も重要である。 

動脈硬化症の病因を列挙し、進行を遅らせるためにどのような医療介入が必要

かを説明しなさい。 
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