
【人間健康学部スポーツ健康学科】免許・資格取得関係科目一覧表（資格との関連 ◎：必修 ○：選択必修） 
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医 学 一 般 Ⅱ 3  2      ○  ◎    

病 理 学 2  2          ◎  

免 疫 学 2  2             

微 生 物 学 2  2       ◎     

薬 理 概 論 3  2            

健 康 心 理 学 2  2        ◎ ◎   

心 の 健 康 2  2            

保 健 衛 生 学 2  2      ○    ◎  

労 働 衛 生 学 概 論 3  2          ◎  

労 働 法 規 Ⅰ 3  2          ◎  

労 働 法 規 Ⅱ 3  2          ◎  

介 護 概 論 2  2        ◎ ◎   

社 会 福 祉 援 助 技 術 2  2            

児 童 福 祉 2  2            

障害者・高齢者福祉 2  2            

グ ロ ー バ ル ヘ ル ス 2   2             

生理学・運動生理学演習 3   2            生理学・運動生理学 

衛生学・公衆衛生学演習 3   2        ◎   ◎ 衛生学・公衆衛生学 

動 作 学 演 習 3   2       ○     スポーツバイオメカニクス 

スポーツ心理学演習 3   2    ◎ ◎ ◎ ○  ◎   体育心理学 

トレーニング論演習 3   2     ◎  ○  ◎ ◎  トレーニング論 

海 洋 ス ポ ー ツ 演 習 3   2              

看 護 臨 床 実 習 Ⅰ 3   1        ◎    看護学Ⅱ 

看 護 臨 床 実 習 Ⅱ 3   3        ◎    看護臨床実習Ⅰ 

運 動 負 荷 試 験 3   1         ◎   生理学・運動生理学、運動処方論 

健康産業施設等現場実習 3   2         ◎   生理学・運動生理学、運動処方論 

コ ー チ ン グ 演 習 3   2              

体 操 2   1     ◎ Ⓐ1       

器 械 運 動 1   1   ◎          

陸 上 競 技 1   1   ◎  ◎ Ⓑ1   ◎ ◎   

水 泳 1   1   ◎  ◎ ⓒ1   ◎ ◎   

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 2   1   ○   Ⓐ1       

ハ ン ド ボ ー ル 2   1   〇          

サ ッ カ ー 2   1   〇   Ⓑ1       

バ レ ー ボ ー ル 2   1   ○   Ⓐ1       

柔 道 3   1   ○          

剣 道 3   1   ○          

空 手 2   1   ○          

舞 踊 3   1   ○  ◎        

琉 球 舞 踊 3   1             

エ ア ロ ビ ク ス 2   1         ◎ ◎   

レクリエーション実技 3   1     ◎ ◎       

ゴ ル フ Ⅰ 1   1             

ゴ ル フ Ⅱ 1   1            ゴルフⅠ 

ウインドサーフィン 2   1              

スクーバダイビングⅠ 2   1              

スクーバダイビングⅡ 2   1            スクーバダイビングⅠ 

スキー・スノーボード 1   1      ⓒ1        

テーピング・マッサージ 2   1              

インターンシップⅠ 2   2              

インターンシップⅡ 2   2      Ⓓ1      インターンシップⅠ  

インターンシップⅢ 3   2            インターンシップⅠ  

卒 業 研 究 演 習 Ⅰ 3 2             

卒 業 研 究 演 習 Ⅱ 3 2            卒業研究演習Ⅰ 

卒 業 研 究 演 習 Ⅲ 4 2            卒業研究演習Ⅱ 

卒 業 研 修 演 習 Ⅳ 4 2             卒業研究演習Ⅲ 

※ ⒶⒷⓒが記載された科目からそれぞれ１科目選択 

※「Ⓓ1」は「インターンシップⅡ」または「教育実習（保健体育）」から1科目選択 


