
【人間健康学部スポーツ健康学科】免許・資格取得関係科目一覧表（資格との関連 ◎：必修 ○：選択必修） 

 単位数 スポーツ領域 健康領域 
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養
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教
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健
康
運
動
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導
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健
康
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践
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導
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第
一
種
衛
生
管
理
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教
養
教
育
科
目 

共
通
コ
ア
科
目 

ア
カ
デ
ミ
ッ
ク 

ス
キ
ル 

教 養 演 習 Ⅰ 1 2              

教 養 演 習 Ⅱ 1 2            教養演習Ⅰ 

ｺ ﾝ ﾋ ﾟ ｭ ｰ ﾀ ･ ﾘ ﾃ ﾗ ｼ ｰ 1 2   ◎     ◎      

ｱ ｶ ﾃ ﾞ ﾐ ｯ ｸ ﾗ ｲ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ Ⅰ 1 2             

ｱ ｶ ﾃ ﾞ ﾐ ｯ ｸ ﾗ ｲ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ Ⅱ 1  2            

ｱ ｶ ﾃ ﾞ ﾐ ｯ ｸ ｽ ｷ ﾙ 特別講義 1  2            

ラ
イ
フ 

デ
ザ
イ
ン 

大 学 と 人 生 1 2              

ライフデザイン特別講義 １  2            

キ ャ リ ア デ ザ イ ン 2  2             

プ ロ ジ ェ ク ト 学 習 2  2            

思
想
と 

論
理 

人 間 と 環 境 1  2             

生 命 と 倫 理 1  2             

科 学 入 門 1  2            

論 理 学 1  2            

思 想 と 論 理 特 別 講 義 1  2             

沖
縄
理
解 

沖 縄 学 1  2             

沖 縄 の 自 然 1  2             

沖 縄 の 言 語 1  2            

沖 縄 理 解 特 別 講 義 1  2             

健
康 

ス
ポ
ー
ツ 

体 育 実 技 Ⅰ 1  1  ◎     ◎      

体 育 実 技 Ⅱ 1  1  ◎     ◎      

健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学 1  2            

健康スポーツ特別講義 1  2            

健康スポーツ特別実技 1  1             

共
通
選
択
科
目 

外
国
語 

ﾍ ﾞ ｰ ｼ ｯ ｸ ･ ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ 1 2   ◎     ◎     

ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ ･ ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ 1 2   ◎     ◎     

ド イ ツ 語 Ⅰ 1  2             

ド イ ツ 語 Ⅱ 1  2           ドイツ語Ⅰ 

フ ラ ン ス 語 Ⅰ 1  2             

フ ラ ン ス 語 Ⅱ 1  2           フランス語Ⅰ 

ス ペ イ ン 語 Ⅰ 1  2             

ス ペ イ ン 語 Ⅱ 1  2           スペイン語Ⅰ 

ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ 1  2             

ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ 1  2           ポルトガル語Ⅰ 

中 国 語 Ⅰ 1  2             

中 国 語 Ⅱ 1  2           中国語Ⅰ 

韓 国 語 Ⅰ 1  2             

韓 国 語 Ⅱ 1  2           韓国語Ⅰ 

タ イ 語 Ⅰ 1  2             

タ イ 語 Ⅱ 1  2           タイ語Ⅰ 

外 国 語 特 別 講 義 1  2            

アカデミック英語基礎 2 2             

ﾌ ﾟﾗｸﾃｨｶﾙ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭⅠ ２  2             

ﾌ ﾟﾗｸﾃｨｶﾙ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭⅡ ２  2             

ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ ２  2             

ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ ２  2             

国
際
理
解 

国 際 学 入 門 1  2             

異 文 化 接 触 論 1  2             

国 際 社 会 と 日 本 1  2             

人 権 と 平 和 1  2             

国 際 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ 論 1  2            

海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー 1  2            

国 際 理 解 特 別 講 義 1  2             

人
文
科
学 

生 活 と 音 楽 1  2             

美 術 の 歴 史 と 鑑 賞 1  2             

哲 学 1  2             

心 理 学 1  2             

歴 史 学 1  2             

教 育 学 1  2             

ヒューマンケアリング 1  2             

文 学 1  2            

人 文 科 学 特 別 講 義 1  2             

 


