
別表１ 国際学群 教養教育科目（第１３条第１項関係） 
 
共通コア科目 
 アカデミックスキル科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

教 養 演 習 Ⅰ ２   
教 養 演 習 Ⅱ ２   
コ ン ピ ュ ー タ ・ リ テ ラ シ ー ２   
アカデミックライティングⅠ ２   
アカデミックライティングⅡ  ２  
アカデミックスキル特別講義  ２  

 
ライフデザイン科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

大 学 と 人 生 ２   
ラ イ フ デ ザ イ ン 特 別 講 義  ２  
キ ャ リ ア デ ザ イ ン  ２  
プ ロ ジ ェ ク ト 学 習  ２  

 
思想と論理科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

人 間 と 環 境  ２  

生 命 と 倫 理  ２  

科 学 入 門  ２  

論 理 学  ２  

現 代 思 想  ２  

思 想 と 論 理 特 別 講 義  ２  

 
沖縄理解科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

沖 縄 学  ２  

沖 縄 の 自 然  ２  

沖 縄 の 言 語  ２  

沖 縄 理 解 特 別 講 義  ２  

 
健康スポーツ科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

体 育 実 技 Ⅰ  １  

体 育 実 技 Ⅱ  １  

健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学  ２  

健 康 ス ポ ー ツ 特 別 講 義  ２  

健 康 ス ポ ー ツ 特 別 実 技  １  

 



共通選択科目 
外国語科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

ベーシック・イングリッシュ ２   

ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ ･ ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ ２   

ド イ ツ 語 Ⅰ  ２  

ド イ ツ 語 Ⅱ  ２  

フ ラ ン ス 語 Ⅰ  ２  

フ ラ ン ス 語 Ⅱ  ２  

ス ペ イ ン 語 Ⅰ  ２  

ス ペ イ ン 語 Ⅱ  ２  

ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ  ２  

ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ  ２  

中 国 語 Ⅰ  ２  

中 国 語 Ⅱ  ２  

韓 国 語 Ⅰ  ２  

韓 国 語 Ⅱ  ２  

タ イ 語 Ⅰ  ２  

タ イ 語 Ⅱ  ２  

外 国 語 特 別 講 義 Ⅰ  ２  

外 国 語 特 別 講 義 Ⅱ  ２  

ア カ デ ミ ッ ク 英 語 基 礎 ２   

ﾌ ﾟ ﾗ ｸ ﾃ ｨ ｶ ﾙ ･ ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ Ⅰ  ２  

ﾌ ﾟ ﾗ ｸ ﾃ ｨ ｶ ﾙ ･ ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ Ⅱ  ２  

ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ  ２  

ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ  ２  

 
国際理解科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

国 際 学 入 門  ２  

異 文 化 接 触 論  ２  

国 際 社 会 と 日 本  ２  

人 権 と 平 和  ２  

国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論  ２  

海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー  ２  

国 際 理 解 特 別 講 義  ２  

 
人文科学科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

音 楽 の 歴 史 と 鑑 賞  ２  

美 術 の 歴 史 と 鑑 賞  ２  

哲 学  ２  

心 理 学  ２  

歴 史 学  ２  

教 育 学  ２  

 



 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

ヒ ュ ー マ ン ケ ア リ ン グ  ２  

文 学  ２  

人 文 科 学 特 別 講 義  ２  

 
社会科学科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

法 学  ２  

憲 法  ２  

政 治 学  ２  

経 済 学  ２  

経 営 学  ２  

社 会 学  ２  

人 文 地 理 学  ２  

社 会 科 学 特 別 講 義  ２  

 
自然科学科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

数 学  ２  

統 計 学  ２  

物 理 学  ２  

化 学  ２  

生 物 学  ２  

地 学  ２  

情 報 科 学 と 社 会  ２  

自 然 科 学 特 別 講 義  ２  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



別表２ 国際学群専門教育科目（第１３条第１項関係） 

 
学類共通専門教育科目 

人文科学系科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

日 本 語 理 解 論  ２  
日 本 史 入 門  ２  
日 本 文 化 概 論  ２  
文 化 人 類 学  ２  
人 間 関 係 論  ２  
日 本 語 表 現 論  ２  
社会科学系科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

経 営 統 計 学  ２  
観 光 学 概 論  ２  
地 域 研 究 方 法 論  ２  
社 会 調 査 法  ２  
経 営 情 報 論  ２  
地 域 社 会 論  ２  
社 会 心 理 学  ２  
自然科学系科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

コ ン ピ ュ ー タ 概 論  ２  
情 報 処 理 論  ２  
情 報 化 社 会 論  ２  
自 然 保 護 論  ２  
沖 縄 の 天 然 記 念 物  ２  
島 嶼 環 境 論  ２  
情 報 と 職 業  ２  
学際・統合系科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

国 際 学 群 特 別 講 義  ２  
国 際 文 化 系 基 礎 演 習  １  
語 学 教 育 系 基 礎 演 習  １  
経 営 系 基 礎 演 習  １  
情 報 シ ス テ ム ズ 系 基 礎 演 習  １  
診 療 情 報 管 理 系 基 礎 演 習  １  
観 光 産 業 系 基 礎 演 習  １  
国 際 文 化 専 門 演 習 Ⅰ ２   
経 営 情 報 専 門 演 習 Ⅰ ２   
観 光 産 業 専 門 演 習 Ⅰ ２   
国 際 文 化 専 門 演 習 Ⅱ ２   
経 営 情 報 専 門 演 習 Ⅱ ２   
観 光 産 業 専 門 演 習 Ⅱ ２   

 



 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

国 際 文 化 専 門 演 習 Ⅲ ２   
経 営 情 報 専 門 演 習 Ⅲ ２   
観 光 産 業 専 門 演 習 Ⅲ ２   
国 際 文 化 専 門 演 習 Ⅳ ２   
経 営 情 報 専 門 演 習 Ⅳ ２   
観 光 産 業 専 門 演 習 Ⅳ ２   

 
 
専攻専門教育科目 
人文科学系科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

漢 文 講 読  ２  
書 写 ・ 書 道 概 論  ２  
中 級 英 語 リ ス ニ ン グ  ２  
中 級 ｵ ｰ ﾗ ﾙ ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ  ２  
中 級 英 語 講 読  ２  
中 級 英 作 文  ２  
比 較 芸 術 論  ２  
比 較 宗 教 論  ２  
言 語 と 文 学  ２  
比 較 思 想 論  ２  
日 本 の 歴 史  ２  
英 米 文 化 概 論 Ⅰ  ２  
英 米 文 化 概 論 Ⅱ  ２  
異文化コミュニケーション論  ２  
沖 縄 地 域 文 化 論  ２  
島 嶼 文 化 論  ２  
観 光 文 化 論  ２  
比 較 映 像 文 化 論  ２  
言 語 学 概 論 Ⅰ  ２  
言 語 学 概 論 Ⅱ  ２  
日 本 語 学 概 論  ２  
南 島 歌 謡  ２  
日 本 言 語 史  ２  
中 南 米 の 言 語 と 文 化  ４  
英 語 音 声 学  ２  
英 文 法  ２  
イ ギ リ ス 文 学  ２  
沖 縄 の 文 学  ２  
準 高 等 英 語 リ ス ニ ン グ  ２  
準 高 等 ｵ ｰ ﾗ ﾙ ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ  ２  
準 高 等 英 語 講 読  ２  
準 高 等 英 作 文  ２  
高 等 英 語 リ ス ニ ン グ  ２  
高 等 ｵ ｰ ﾗ ﾙ ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ  ２  
高 等 英 語 講 読  ２  
高 等 英 作 文  ２  



科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

観 光 実 用 英 語 Ⅰ  ２  
観 光 実 用 英 語 Ⅱ  ２  
ビジュアルコミュニケーション入門  ２  
沖 縄 の 社 会  ２  
ア ジ ア の 宗 教  ２  
国 際 文 化 特 別 講 義 Ⅰ  ２  
国 際 文 化 特 別 講 義 Ⅱ  ２  
語 学 教 育 特 別 講 義 Ⅰ  ２  
語 学 教 育 特 別 講 義 Ⅱ  ２  
日 本 史 史 料 講 読  ２  
観 光 実 用 韓 国 語  ２  
観 光 実 用 中 国 語  ２  
中 南 米 の 歴 史  ２  
日 本 古 典 文 学 史  ２  
日 本 近 代 文 学 史  ２  
日 本 古 典 文 学 概 論  ２  
日 本 近 代 文 学 概 論  ２  
日 本 の 社 会  ２  
日 本 の 宗 教  ２  
移 民 と 異 文 化  ２  
中 南 米 の 社 会  ２  
地 域 文 化 演 習  ２  
現 地 実 習  ４  
ア ジ ア の 言 語  ２  
英 語 学 概 論  ２  
ア メ リ カ 文 学  ２  
ア ジ ア の 文 学  ２  
ア ジ ア の 歴 史  ２  
ア ジ ア の 文 化  ２  
通 訳 技 法  ２  
外 書 講 読  ２  
小 学 校 英 語 教 育 教 授 論  ２  
職 業 指 導 Ⅰ  ２  
職 業 指 導 Ⅱ  ２  
日 本 語 教 授 法  ２  
デ ィ ベ ー ト  ２  
現 代 日 本 語 論  ２  
日 本 近 代 文 学 論  ２  
琉 球 語 学 概 論  ２  
日 本 古 典 文 学 論  ２  
中 南 米 の 民 俗  ２  
英語リサーチ・ライティング  ２  
日 本 語 教 育 実 践 演 習  ２  
社会科学系科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

民 法 と 市 民 生 活  ２  
簿 記 原 理  ４  



上 級 簿 記  ４  

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

経 営 学 総 論  ２  
ミ ク ロ 経 済 学  ２  
マ ク ロ 経 済 学  ２  
観 光 産 業 特 別 講 義 Ⅰ  ２  
観 光 産 業 特 別 講 義 Ⅱ  ２  
観 光 学 総 論  ２  
地 誌 学  ２  
レジャー・レクリエーション論  ２  
観 光 関 連 法 規  ２  
会 社 法  ２  
行 政 法  ２  
西 欧 経 済 史  ２  
財 政 学  ２  
沖 縄 観 光  ２  
観 光 行 動 論  ２  
流 通 論  ２  
観 光 開 発 論 Ⅰ  ２  
マ ー ケ テ ィ ン グ 論  ２  
観 光 調 査 法  ４  
観 光 交 通 論  ２  
中 小 企 業 論  ２  
原 価 計 算  ２  
経 営 組 織 論  ２  
経 営 戦 略 論  ２  
会 計 学 原 理  ２  
イ ベ ン ト 事 業 論  ２  
エ コ ツ ー リ ズ ム Ⅰ  ２  
国 際 機 構 論  ２  
ホ ス ピ タ リ テ ィ 概 論  ２  
観 光 事 業 論  ２  
国 際 経 済 論  ２  
金 融 論  ２  
ベ ン チ ャ ー ビ ジ ネ ス  ２  
経 営 特 別 講 義 Ⅰ  ２  
経 営 特 別 講 義 Ⅱ  ２  
観 光 地 理 学  ２  
観 光 産 業 論  ２  
経 営 管 理 論  ２  
問 題 解 決 の 心 理 学  ２  
旅 行 業 経 営 論  ４  
旅 行 業 法 と 約 款  ２  
人 的 資 源 管 理 論  ２  
地 方 自 治 論  ２  
国 際 関 係 論  ２  
国 際 政 治 論  ２  
市 場 調 査 論  ２  
情 報 系 イ ン タ ー ン シ ッ プ Ⅰ  ２  



病 院 実 務 Ⅰ  １  

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 
日 米 関 係 論  ２  
ア メ リ カ 政 治 外 交 論  ２  
交 通 産 業 論  ２  
経 済 政 策  ２  
観 光 政 策 論  ２  
地 域 経 済 学  ２  
観 光 経 済 学  ２  
観 光 開 発 論 Ⅱ  ２  
ホ テ ル 計 画 論  ４  
グ ロ ー バ ル ・ ビ ジ ネ ス 論  ２  
産 業 情 報 論  ２  
ホスピタリティマーケティング論  ４  
経 営 分 析 論  ２  
ホ テ ル 実 務  ６  
海 外 イ ン タ ー ン シ ッ プ  ４  
エ コ ツ ー リ ズ ム Ⅱ  ２  
ホ テ ル 経 営 論  ２  
国際コンベンションビジネス  ２  
ホスピタリティマネジメント論  ２  
観 光 資 源 論  ２  
ア ジ ア の 政 治 と 社 会  ２  
組 織 心 理 学  ２  
対 人 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論  ２  
チームマネジメントの心理学  ２  
余 暇 社 会 学  ２  
地 域 マ ー ケ テ ィ ン グ 論  ２  
観 光 関 連 実 務  ６  
情 報 系 イ ン タ ー ン シ ッ プ Ⅱ  ２  
病 院 実 務 Ⅱ  １  
病 院 実 務 Ⅲ  ４  
観光産業系インターンシップⅠ  １  
観光産業系インターンシップⅡ  ２  
観 光 心 理 学  ２  

 
自然科学系科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

プ ロ グ ラ ミ ン グ 入 門  ２  
コンピュータ・グラフィックス  ２  
ウ ェ ブ デ ザ イ ン  ２  
ウ ェ ブ グ ラ フ ィ ッ ク ス  ２  
診 療 情 報 管 理 論 Ⅰ  ２  
人体構造・機能及び医療用語  ２  
医 療 概 論 及 び 臨 床 医 学 総 論  ２  
臨 床 医 学 各 論 Ⅰ  ２  
医 療 管 理 総 論  ２  
医 療 管 理 各 論  ２  



保 健 医 療 情 報 学  ２  
ゴ ル フ Ⅰ  １  

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

ゴ ル フ Ⅱ  １  
ス ク ー バ ダ イ ビ ン グ  １  
野 外 活 動 演 習  ２  
救 急 処 置  ２  
デ ー タ 処 理 入 門  ２  
地 球 の 環 境 と そ の 保 全  ２  
診 療 情 報 管 理 特 別 講 義 Ⅰ  ２  
診 療 情 報 管 理 特 別 講 義 Ⅱ  ２  
沖 縄 の 植 物 と 保 護  ２  
自 然 地 理 学 概 論  ２  
国 際 ネ ッ ト ワ ー ク 論  ２  
ネ ッ ト ワ ー ク の 構 築 と 運 用  ２  
プ ロ グ ラ ミ ン グ 言 語 論  ２  
上 級 プ ロ グ ラ ミ ン グ  ４  
ア ル ゴ リ ズ ム 論  ２  
デ ー タ ベ ー ス 概 論  ２  
デ ー タ ベ ー ス 実 践  ２  
ネ ッ ト ワ ー ク 技 術 Ⅰ  ２  
ネ ッ ト ワ ー ク 技 術 Ⅱ  ２  
ウ ェ ブ コ ン テ ン ツ 実 践  ２  
臨 床 医 学 各 論 Ⅱ  ２  
臨 床 医 学 各 論 Ⅲ  ２  
臨 床 医 学 各 論 Ⅳ  ２  
診 療 情 報 管 理 論 Ⅱ  ２  
国 際 統 計 分 類 Ⅰ  ２  
空 手  １  
ス ポ ー ツ 産 業 論  ２  
ウ ェ ル ネ ス 概 論  ２  
環 境 調 査 法  ４  
情 報 シ ス テ ム ズ 特 別 講 義 Ⅰ  ２  
情 報 シ ス テ ム ズ 特 別 講 義 Ⅱ  ２  
医 療 統 計 学  ２  
環 境 ア セ ス メ ン ト 論 Ⅰ  ２  
環 境 ア セ ス メ ン ト 論 Ⅱ  ２  
健 康 と 長 寿  ２  
自 然 観 察 指 導 法  ４  
シ ス テ ム 設 計 論  ２  
ネ ッ ト ワ ー ク 技 術 Ⅲ  ２  
国 際 統 計 分 類 Ⅱ  ２  

 
 
 
 
 
 
 



 
別表３－１ 人間健康学部 スポーツ健康学科 教養教育科目（第１３条第１項関係） 

 
 共通コア科目 
 アカデミックスキル科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

教 養 演 習 Ⅰ ２   
教 養 演 習 Ⅱ ２   
コ ン ピ ュ ー タ ・ リ テ ラ シ ー ２   
アカデミックライティングⅠ ２   
アカデミックライティングⅡ  ２  
アカデミックスキル特別講義  ２  

 
ライフデザイン科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

大 学 と 人 生 ２   
ラ イ フ デ ザ イ ン 特 別 講 義  ２  
キ ャ リ ア デ ザ イ ン  ２  
プ ロ ジ ェ ク ト 学 習  ２  

 
思想と論理科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

人 間 と 環 境  ２  

生 命 と 倫 理  ２  

科 学 入 門  ２  

論 理 学  ２  

現 代 思 想  ２  

思 想 と 論 理 特 別 講 義  ２  

 
沖縄理解科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

沖 縄 学  ２  

沖 縄 の 自 然  ２  

沖 縄 の 言 語  ２  

沖 縄 理 解 特 別 講 義  ２  

 
健康スポーツ科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

体 育 実 技 Ⅰ  １  

体 育 実 技 Ⅱ  １  

健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学  ２  

健 康 ス ポ ー ツ 特 別 講 義  ２  

健 康 ス ポ ー ツ 特 別 実 技  １  



 
共通選択科目 

外国語科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

ベーシック・イングリッシュ ２   

ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ ･ ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ ２   

ド イ ツ 語 Ⅰ  ２  

ド イ ツ 語 Ⅱ  ２  

フ ラ ン ス 語 Ⅰ  ２  

フ ラ ン ス 語 Ⅱ  ２  

ス ペ イ ン 語 Ⅰ  ２  

ス ペ イ ン 語 Ⅱ  ２  

ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ  ２  

ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ  ２  

中 国 語 Ⅰ  ２  

中 国 語 Ⅱ  ２  

韓 国 語 Ⅰ  ２  

韓 国 語 Ⅱ  ２  

タ イ 語 Ⅰ  ２  

タ イ 語 Ⅱ  ２  

外 国 語 特 別 講 義 Ⅰ  ２  

外 国 語 特 別 講 義 Ⅱ  ２  

ア カ デ ミ ッ ク 英 語 基 礎 ２   

ﾌ ﾟ ﾗ ｸ ﾃ ｨ ｶ ﾙ ･ ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ Ⅰ  ２  

ﾌ ﾟ ﾗ ｸ ﾃ ｨ ｶ ﾙ ･ ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ Ⅱ  ２  

ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ  ２  

ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ  ２  

 
国際理解科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

国 際 学 入 門  ２  

異 文 化 接 触 論  ２  

国 際 社 会 と 日 本  ２  

人 権 と 平 和  ２  

国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論  ２  

海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー  ２  

国 際 理 解 特 別 講 義  ２  

 
人文科学科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

音 楽 の 歴 史 と 鑑 賞  ２  

美 術 の 歴 史 と 鑑 賞  ２  

哲 学  ２  

心 理 学  ２  

歴 史 学  ２  

教 育 学  ２  



 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

ヒ ュ ー マ ン ケ ア リ ン グ  ２  

文 学  ２  

人 文 科 学 特 別 講 義  ２  

 
社会科学科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

法 学  ２  

憲 法  ２  

政 治 学  ２  

経 済 学  ２  

経 営 学  ２  

社 会 学  ２  

人 文 地 理 学  ２  

社 会 科 学 特 別 講 義  ２  

 
自然科学科目 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

数 学  ２  

統 計 学  ２  

物 理 学  ２  

化 学  ２  

生 物 学  ２  

地 学  ２  

情 報 科 学 と 社 会  ２  

自 然 科 学 特 別 講 義  ２  

 
別表３－２ 人間健康学部 看護学科 教養教育科目（第１３条第１項関係） 

 共通コア科目 
  アカデミックスキル科目 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

教 養 演 習 Ⅰ ２   

教 養 演 習 Ⅱ ２   

コ ン ピ ュ ー タ ・ リ テ ラ シ ー ２   

アカデミックライティングⅠ ２   

アカデミックライティングⅡ  ２  

アカデミックスキル特別講義  ２  

 
ライフデザイン科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

大 学 と 人 生 ２   
ラ イ フ デ ザ イ ン 特 別 講 義  ２  
キ ャ リ ア デ ザ イ ン  ２  



プ ロ ジ ェ ク ト 学 習  ２  
 思想と論理科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

人 間 と 環 境  ２  
生 命 と 倫 理  ２  
科 学 入 門  ２  
論 理 学  ２  
現 代 思 想  ２  
思 想 と 論 理 特 別 講 義  ２  

   
沖縄理解科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

沖 縄 学  ２  
沖 縄 の 自 然  ２  
沖 縄 の 言 語  ２  
沖 縄 理 解 特 別 講 義  ２  

  
 健康スポーツ科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

体 育 実 技 Ⅰ  １  
体 育 実 技 Ⅱ  １  
健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学  ２  
健 康 ス ポ ー ツ 特 別 講 義  ２  
健 康 ス ポ ー ツ 特 別 実 技  １  

 
共通選択科目 
  外国語科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

ベーシック・イ ングリッ シュ ２   
ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ ・ ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ  ２  
ド イ ツ 語 Ⅰ  ２  
ド イ ツ 語 Ⅱ  ２  
フ ラ ン ス 語 Ⅰ  ２  
フ ラ ン ス 語 Ⅱ  ２  
ス ペ イ ン 語 Ⅰ  ２  
ス ペ イ ン 語 Ⅱ  ２  
ポ ル ト ガ ル 語 Ⅰ  ２  
ポ ル ト ガ ル 語 Ⅱ  ２  
中 国 語 Ⅰ  ２  
中 国 語 Ⅱ  ２  
韓 国 語 Ⅰ  ２  
韓 国 語 Ⅱ  ２  
タ イ 語 Ⅰ  ２  
タ イ 語 Ⅱ  ２  
外 国 語 特 別 講 義 Ⅰ  ２  
外 国 語 特 別 講 義 Ⅱ  ２  



ア カ デ ミ ッ ク 英 語 基 礎  ２  

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

ﾌ ﾟ ﾗ ｸ ﾃ ｨ ｶ ﾙ ・ ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ Ⅰ  ２  
ﾌ ﾟ ﾗ ﾃ ｨ ｶ ﾙ ・ ｲ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｯ ｼ ｭ Ⅱ  ２  
ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅰ  ２  
ビ ジ ネ ス 英 語 Ⅱ  ２  

 
 国際理解科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

国 際 学 入 門  ２  
異 文 化 接 触 論  ２  
国 際 社 会 と 日 本  ２  
人 権 と 平 和  ２  
国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論  ２  
海 外 ス タ デ ィ ツ ア ー  ２  
国 際 理 解 特 別 講 義  ２  

 
  人文科学科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

音 楽 の 歴 史 と 鑑 賞  ２  
美 術 の 歴 史 と 鑑 賞  ２  
哲 学  ２  
心 理 学  ２  
歴 史 学  ２  
教 育 学  ２  
ヒ ュ ー マ ン ケ ア リ ン グ  ２  
文 学  ２  
人 文 科 学 特 別 講 義  ２  

 
  社会科学科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

法 学  ２  
憲 法  ２  
政 治 学  ２  
経 済 学  ２  
経 営 学  ２  
社 会 学  ２  
人 文 地 理 学  ２  
社 会 科 学 特 別 講 義  ２  
 
自然科学科目 

科    目    名 単    位    数 
必修 選択 自由 

数 学  ２  
統 計 学 ２   
物 理 学  ２  



化 学  ２  

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

生 物 学  ２  
地 学  ２  
情 報 科 学 と 社 会  ２  
自 然 科 学 特 別 講 義  ２  

 

別表４ 人間健康学部 専門教育科目（第１３条第１項関係） 

専門基礎教育科目【スポーツ健康学科】 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

ス ポ ー ツ 健 康 学 総 論 ２   

ス ポ ー ツ 健 康 演 習 ２   

人 体 機 能 学  ２  

発 育 発 達 学 ２   

救 急 処 置 ２   

社 会 福 祉 概 論  ２  

生 涯 ス ポ ー ツ 論 ２   

ウ ェ ル ネ ス 概 論 ２   

医 学 一 般  ２  

解 剖 学  ２  

生 理 学 ・ 運 動 生 理 学  ２  

衛 生 学 ・ 公 衆 衛 生 学  ２  

栄 養 学  ２  

 
専門教育科目【スポーツ健康学科】 

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

体 育 原 理  ２  

ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 講 義 Ⅰ  ２  

ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 講 義 Ⅱ  ２  

ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 実 技 Ⅰ  １  

ス ポ ー ツ 健 康 学 特 別 実 技 Ⅱ  １  

運 動 学  ２  

体 育 心 理 学  ２  

体 育 社 会 学  ２  

体 育 経 営 管 理 学  ２  

コ ー チ 学  ２  

ト レ ー ニ ン グ 論  ２  

体 力 ・ 健 康 測 定 と 評 価  ２  

ス ポ ー ツ 指 導 論  ２  

ス ポ ー ツ 栄 養 学  ２  

ス ポ ー ツ マ ネ ジ メ ン ト  ２  

ス ポ ー ツ 障 害 と 予 防  ２  

運 動 処 方 論  ２  

安 全 管 理 論 及 び 方 法  ２  

野 外 教 育 論  ２  

レジャー・レクリエーション論  ２  

空 手 ・ 古 武 道 概 論  ２  



体 育 ・ ス ポ ー ツ 史  ２  

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 

ス ポ ー ツ バ イ オ メ カ ニ ク ス  ２  

球 技 論  ２  

健 康 教 育  ２  

学 校 保 健  ２  

精 神 保 健  ２  

養 護 概 説  ２  

看 護 学 Ⅰ  ２  

看 護 学 Ⅱ  ２  

学 校 救 急 看 護 学  ２  

健康相談活動の理論及び方法  ２  

医 学 一 般 Ⅱ  ２  

病 理 学  ２  

免 疫 学  ２  

微 生 物 学  ２  

薬 理 概 論  ２  

健 康 心 理 学  ２  

心 の 健 康  ２  

保 健 衛 生 学  ２  

労 働 衛 生 学 概 論  ２  

労 働 法 規 Ⅰ  ２  

労 働 法 規 Ⅱ  ２  

介 護 概 論  ２  

社 会 福 祉 援 助 技 術  ２  

児 童 福 祉  ２  

障 害 者 ・ 高 齢 者 福 祉  ２  

グ ロ ー バ ル ヘ ル ス  ２  

生 理 学 ・ 運 動 生 理 学 演 習  ２  

衛 生 学 ・ 公 衆 衛 生 学 演 習  ２  

動 作 学 演 習  ２  

ス ポ ー ツ 心 理 学 演 習  ２  
ト レ ー ニ ン グ 論 演 習  ２  
海 洋 ス ポ ー ツ 演 習  ２  
看 護 臨 床 実 習 Ⅰ  １  
看 護 臨 床 実 習 Ⅱ  ３  
運 動 負 荷 試 験  １  
健 康 産 業 施 設 等 現 場 実 習  ２  
コ ー チ ン グ 演 習  ２  
体 つ く り 運 動  １  
器 械 運 動  １  
陸 上 競 技  １  
水 泳  １  
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル  １  

ハ ン ド ボ ー ル  １  

サ ッ カ ー  １  

バ レ ー ボ ー ル  １  

卓 球  １  

ソ フ ト ボ ー ル  １  



柔 道  １  

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 
剣 道  １  
空 手  １  
舞 踊  １  
琉 球 舞 踊  １  
エ ア ロ ビ ク ス Ⅰ  １  
エ ア ロ ビ ク ス Ⅱ  １  
レ ク リ エ ー シ ョ ン 実 技  １  
ゴ ル フ Ⅰ  １  
ゴ ル フ Ⅱ  １  
ウ イ ン ド サ ー フ ィ ン  １  
ス ク ー バ ダ イ ビ ン グ Ⅰ  １  
ス ク ー バ ダ イ ビ ン グ Ⅱ  １  
ス キ ー ・ ス ノ ー ボ ー ド  １  
テ ー ピ ン グ マ ッ サ ー ジ  １  
イ ン タ ー ン シ ッ プ Ⅰ  ２  
イ ン タ ー ン シ ッ プ Ⅱ  ２  
地域ウェルネスプロジェクト  ２  
卒 業 研 究 演 習 Ⅰ ２   
卒 業 研 究 演 習 Ⅱ ２   
卒 業 研 究 演 習 Ⅲ ２   
卒 業 研 究 演 習 Ⅳ ２   

 
専門基礎教育科目【看護学科】 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

解 剖 生 理 学 ２   
病 態 生 理 学 （ 含 ： 病 理 学 ） ２   
生 化 学 ２   
人 間 関 係 論 １   
生 涯 発 達 論 １   
家族社会学(含:ジェンダー論)  ２  
精 神 保 健 ２   
健 康 相 談 活 動 の 理 論 と 方 法  ２  
病 態 治 療 学 Ⅰ ( 内 科 系 疾 患 ) ２   
病 態 治 療 学 Ⅱ ( 外 科 系 疾 患 ) ２   
病 態 治 療 学 Ⅲ ( 小 児 疾 患 ) １   
病 態 治 療 学 Ⅳ ( 母 性 疾 患 ) １   
病 態 治 療 学 Ⅴ （ 精 神 疾 患 ） １   
老 年 学 １   
薬 理 学 ２   
免 疫 学  ２  
微 生 物 学 ２   
栄 養 学 Ⅰ １   
栄 養 学 Ⅱ １   
養 護 概 説  ２  
公 衆 衛 生 学 ２   
保 健 統 計 学  ２  



疫 学  ２  

科    目    名 
単  位  数 

必修 選択 自由 
保 健 福 祉 行 政 論 ２   
看 護 と 福 祉 １   
学 校 保 健  ２  
産 業 看 護 学 １   
保 健 医 療 と 法 １   
医 療 英 語 ２   
保 健 行 動 論  １  

 
 
  専門教育科目【看護学科】 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

看 護 学 概 論 ２   
看 護 援 助 論 １   
基 礎 看 護 技 術 Ⅰ ２   
基 礎 看 護 技 術 Ⅱ ２   
看 護 実 践 方 法 論 １   
フ ィ ジ カ ル ア セ ス メ ン ト ２   
基 礎 看 護 実 習 Ⅰ １   
基 礎 看 護 実 習 Ⅱ ２   
成 人 看 護 学 概 論 ２   
成 人 看 護 学 方 法 論 Ⅰ ２   
成 人 看 護 学 方 法 論 Ⅱ ２   
リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 看 護 論 １   
タ ー ミ ナ ル ケ ア 論  １  
成 人 看 護 実 習 Ⅰ ３   
成 人 看 護 実 習 Ⅱ ３   
精 神 看 護 学 概 論 ２   
精 神 看 護 方 法 論 ２   
精 神 看 護 実 習 ２   
小 児 看 護 学 概 論 ２   
小 児 看 護 方 法 論 ２   
小 児 看 護 実 習 ２   
母 性 看 護 学 概 論 ２   
母 性 看 護 方 法 論 ２   
母 性 看 護 実 習 ２   
高 齢 者 看 護 学 概 論 ２   
高 齢 者 看 護 方 法 論 ２   
高 齢 者 看 護 実 習 ２   
在 宅 ケ ア 論 ２   
在 宅 ケ ア 実 習 １   
ケ ア リ ン グ 文 化 実 習 ２   
感 染 看 護 ２   
看 護 研 究 方 法 ２   
卒 業 研 究 ２   
島 嶼 ・ 過 疎 地 看 護 論  １  



沖 縄 の 文 化 と 看 護  １  
総 合 実 習 ２   

科   目   名 単  位  数 
必修 選択 自由 

看 護 実 践 と 理 論  １  
看 護 管 理  １  
看 護 政 策 論  １  
家 族 看 護 学 １   
看 護 教 育 論  １  
国 際 看 護 学 Ⅰ １   
国 際 看 護 学 Ⅱ  １  
災 害 看 護 論  １  
公 衆 衛 生 看 護 学 概 論 ２   
公 衆 衛 生 看 護 活 動 論  ２  
公 衆 衛 生 看 護 方 法 論 Ⅰ  ２  
公 衆 衛 生 看 護 方 法 論 Ⅱ  ２  
公 衆 衛 生 看 護 管 理 論  ２  
公 衆 衛 生 看 護 実 習 Ⅰ １   
公 衆 衛 生 看 護 実 習 Ⅱ  １  
公 衆 衛 生 看 護 実 習 Ⅲ  ３  

 
別表５ 外国人留学生対象科目（第１３条第３項関係） 

国際学群及び人間健康学部共通（外国語教育科目） 

科   目   名 単  位  数 
必修 選択 自由 

総 合 日 本 語  ２  
初 級 日 本 語 会 話 Ⅰ  ２  
初 級 日 本 語 読 解 Ⅰ  ２  
初 級 日 本 語 作 文 Ⅰ  ２  
初 級 日 本 語 文 法 Ⅰ  ２  
初 級 日 本 語 会 話 Ⅱ  ２  
初 級 日 本 語 読 解 Ⅱ  ２  
初 級 日 本 語 作 文 Ⅱ  ２  
初 級 日 本 語 文 法 Ⅱ  ２  
中 ・ 上 級 日 本 語 会 話 Ⅰ  ２  
中 ・ 上 級 日 本 語 会 話 Ⅱ  ２  
中 ・ 上 級 日 本 語 読 解 Ⅰ  ２  
中 ・ 上 級 日 本 語 作 文 Ⅰ  ２  
中 ・ 上 級 日 本 語 作 文 Ⅱ  ２  
中 ・ 上 級 日 本 語 文 法 Ⅰ  ２  
留学生のためのアカデミック 

ライティング 
 ２  

日 本 語 演 習  ２  
日 本 事 情 Ⅰ  ２  
日 本 事 情 Ⅱ  ２  
日 本 事 情 Ⅲ  ２  
日 本 事 情 Ⅳ  ２  

 
 



 
 
別表６－１ 卒業に必要な単位数（第１３条第４項関係） 

【国際学群】 
授  業  科  目  の  区  分 単  位  数 

教 養 教 育 科 目 ４２単位以上 
専 門 教 育 科 目 

 
（必修科目） 
（選択科目） 

８単位   
４８単位以上 

自 由 選 択 科 目 ２６単位以上 
合                計 １２４単位以上 

【備考】自由選択科目に教職に関する科目（１免許に係る教育法， 

教育実践研究，教育実習）を含めることができる。 

 

別表６－２ 卒業に必要な単位数（第１３条第４項関係） 

【人間健康学部 スポーツ健康学科】 
授  業  科  目  の  区  分 単  位  数 

教 養 教 育 科 目 ３２単位以上 

専 門 基 礎 教 育 科 目 
 

（必修科目） 
（選択科目） 

１２単位   

１０単位以上 

専 門 教 育 科 目 
 

（必修科目） 
（選択科目） 

８単位   

５２単位以上 

自 由 選 択 科 目 １０単位以上 

合                計 １２４単位以上 

【備考】自由選択科目にライフデザイン科目，専門基礎教育科目， 

専門教育科目及び教職に関する科目を含めることができる。 

【人間健康学部 看護学科】 
授  業  科  目  の  区  分 単  位  数 

教 養 教 育 科 目 ２８単位以上 
専 門 基 礎 教 育 科 目 ３３単位以上 
専 門 教 育 科 目 ６８単位以上 

合                計 １２９単位以上 
 

別表７ 教科及び教職に関する科目（第３５条の２第１項関係） 

科     目     名 単    位    数 
必  修 選  択 自  由 

教 職 概 論 
教 育 原 理 
教 育 心 理 学 
教 育 制 度 論 
特 別 支 援 教 育 
教 育 課 程 論 
英 語 科 教 育 法 Ⅰ 
英 語 科 教 育 法 Ⅱ 
商 業 科 教 育 法 Ⅰ 
商 業 科 教 育 法 Ⅱ 
情 報 科 教 育 法 Ⅰ 
情 報 科 教 育 法 Ⅱ 
保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅰ 

  ２ 
２ 
２ 
２ 
２ 
２ 
４ 
４ 
２ 
２ 
２ 
２ 
２ 



保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅱ 
保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅲ 

２ 
２ 

 

科    目    名 単  位  数 
必修 選択 自由 

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅳ   ２ 
道 徳 教 育 の 理 論 と 方 法   ２ 
特 別 活 動 の 指 導 法   ２ 
総合的な学習の時間の指導法   ２ 
教 育 方 法   ２ 
生 徒 指 導 の 理 論 及 び 方 法   ２ 
進 路 指 導 論   ２ 
教 育 相 談   ２ 
英 語 教 育 実 践 研 究   ２ 
商 業 教 育 実 践 研 究   ２ 
情 報 教 育 実 践 研 究   ２ 
中 学 校 教 育 実 習 事 前 指 導   １ 
中 学 校 教 育 実 習   ４ 
高等学校教育実習事前指導   １ 
高 等 学 校 教 育 実 習   ２ 
養 護 実 習 事 前 指 導   １ 
養 護 実 習   ４ 
教 職 実 践 演 習 （ 中 ・ 高 ）   ２ 
教 職 実 践 演 習 （ 養 護 ）   ２ 
介 護 等 体 験   １ 

 
別表８ 取得できる教員の免許状の種類（第３５条の２第２項関係） 

学群・学部 学類・学科 免 許 状 の 種 類 免 許 教 科 

国 際 学 群 国 際 学 類 

中学校教諭一種免許状 英  語 

高等学校教諭一種免許状 
英  語 
商  業 
情  報 

人間健康学部 スポーツ健康学科 

中学校教諭一種免許状 保健体育 

高等学校教諭一種免許状 保健体育 

養護教諭一種免許状 養  護 
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